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vad .fa las S|e'a. ceram, ka §T avize vecakiem liks pasmaidit un iepazit labak bérnu ikdienu
un sadarbibu ar pedagogiem.

Ludzam, ar1 vecakus aktivi piedalities avizes veidoSana ievietojot sludinajumus, pateicibu un novélgéjumus.
E-avize Jus iepriecinas katra ménesa pirmajos datumos.
Esam parcietusi ziemu ar bargaiem virusies un saaukstéSanam. Lénam varm nomest biezos kazokus un baudit
pirmos saules starus. Tacu gribam bridinat vecakus, ka marts ir viltigs ménesis, esat uzmanigi, jo saulite ir

viltiga un parak planas drébes marta nebiis 1stas!

Marta meénesi BeBe.lv vaditaja vinnéja Zurnala «Mans Mazais»

PUb'ikaCiia konkursa ""Mammu Bizness'', tagad vina cinisies par galveno balvu

1000 Ls biznesa attistibai. Novélésim veiksmi.

No bérnudarza vadibas lidz velas razoSanai  Zumala "Mans Mazais" raksts.

Vards, uzvards: Rita Stikane

Gimene: virs, meita Jurita (9) un déls Jorens (3)

Dzivo: Kekava

Mammu bizness: bernudarzi BeBe Pardaugava, Purciema un Kekava,
bérnistaba Jaunaja Rigas teatriun termovelas razotne.

RITA STIKANE IRMAMMA AR ISTU BIZNESMENES KRAMPI-NO VIZIJAS
PAR SAVU EKOLOGISKO DARZINU MEZA IELOKA VINA TIKUSI LIDZ

PRIVATO DARZINU FILIALU TIKLAM UN NU JAU IENEMUSI ARI JAUNU
BIZNESANISU - RAZO EKOLOGISKU TERMOAPAKSVELU BERNIEM.

«Katrs berns iedvesmojis savam biznesa virzienam,» stasta divu b&rnu
mamma Rita. «Meita izaugusi kopa ar BeBe darziniem, bet dgla
piedzimS$ana mani iedvesmoja sakt domat par razoSanu. Gan mana
mamma, gan es pati savulaik — v€l pirms bérnu dzim$anas stradaju
bérnudarza.

Jau studiju laikos, kad kursabiedrenes bija nobaZzijusas, ka izdzivot ar
savu mazo aldzinu, domaju: nu kapéc jakrit pesimisma — viss tacu
izdosies un biis labi! Saja gaisotng, kas valdija starp kursabiedriem,
sapratu, ka socialais pedagogs, par ko stud&ju, nav ta joma, kur izversties,
—nolému mekl&t to, kas man pasai patik.» Rita nu jau astonus gadus vada
uznémumu BeBe, un sakuma vinai bija vien vizija par ekologisku darzinu
gulbalku &ka, kur bérni pasi izaudz€tu sev veseligu partiku. Vai ideja
istenojas? Diemzg€l ne. «Sapratu, ka darbigie Jaudis, kas varétu apmaksat
$ada bernudarza pakalpojumus, nevedis savu bérnu 100 km prom no
majas, tapec pirmais majas darzin$ tapa kada Vecrigas nama 3. stava
dzivokli.» Starp citu, bija arT ideja par bérnudarziem uznémumos, un ta
vEl nav aizmirsta... «Jaatzist, ka Latvija darba dev&ji nav tik pretimnakosi
saviem darbiniekiem, lai viniem ideja par beérnudarzu darbavieta skistu
pienemama, bet varbiit nakotn€ vertibas mainisies,» doma Rita. Ritas
noverojusi, ka pedgjos gados vecaki mazak interes€jas par saviem
mazuliem, apvaicajas, lidzdarbojas. «Tas laikam arT ir krizes iespaida, jo
vecakiem daudz jastrada —no agra rita [idz vélam vakaram —, un par bérnu
lai ripgjas darzins...»
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Publikacija No bérnudarza vadibas lidz velas razosanai

Uznémuma vaditaja Rita nekad nav bijusi audzinataja savos bérnudarzos, jo uzskata, ka laba vaditaja ir ta, kas visu sakarto,
lai pasai nav jastrada konkréta grupa. Par bérnudarza pedagogiem Ritai ir viedoklis: «Svariga ir vélme stradat, biezi
audzinataja jau pec trim nostradatiem ménesiem saprot, ka tas nav domats man. Esmu pamanijusi, ka pasvaldibas darzinos
pedagogam biezak noliek prieksa ramiti, kura jaieklaujas: kas, ka un kad jaizdara. Privata iestadg es ka vaditaja gaidu idejas,
ka kaut ko uzlabot vai ieviest, un to ne visi prot.» Protams, kadreiz aizvietot nacies, un secinajums viens: stradat par pedagogu
ir |oti griti! Pavisam neilgu laiku arT Ritas bérni apmekl&jusi darzinu, tomer, kad jaskrien uz sapulci, bet pasas bérns iekeras
mammas bruncos un nelaiz prom...

Rita sapratusi, ka no uznéméjdarbibas viedokla nav izdevigi ievérot stingru konkrétas pedagogijas vai ideologijas virzienu.
BeBe darzini ir privatas pirmsskolas izglitibas iestades, kas darbojas atbilstosi visparigajiem izglitibas noteikumiem.
«Protams, bérnudarzos lielaka dala ir mazie bérnini — ap gada vecumu —, ka arf tie, kas nav sagaidijusi rindu pasvaldibas
bérnudarza. Kops sanemam ari domes Iidzfinans&jumu, mums ir visu vecumgrupu bérnudarznieki.»

«Kads ir labs bérnudarza audzinatajs? jauns, atraktivs,
radoss, kustigs, ka arT pieredzgjis pedagogs,» atbild BeBe
vaditaja un Juritas un Jorena mamina Rita stikane.

Bet ideja par termovelas razoSanu — ka ta radusies? Tapat ka daudzas Latvijas gimenés krizes laika, arT Ritai kopa ar viru,
kurs, ka vina pati saka, vairak atbild par naudas lietam, bija jadoma, ko darfit talak, lai savilktu galus. Slegt be&rnudarzus, jo
samazinajas bernu skaits? N&. Ta vieta dzima ne tikai otrais Stikanu bérns — déls Jorens —, bet arT ideja, ka jasak razot. «Mums
Skita, ka razoSana ir tas, kas miis var izglabt. Turklat arT pievienota vertiba un lepnums par to, ka ta ir Latvija raZota un
ekologiska prece. Ar manu raksturu bija griiti sagaidit, samierinaties, ka rezultata uzreiz nebis. No idejas Iidz istenosanai
pagaja divi gadi: tika veikti testi un dazadas parbaudes, lai sanemtu ekologiska produkta apliecinajumu — sertifikatu. Toties
tagad, kop$ decembra, kad esam to sanémusi, varam piedavat Austrija sertificétu ekologisku termoapaksvelu bérniem.»
Uzjautajumu, kur divu beérnu maminai Ritai rodas $adas vérienigas idejas, kas nelauj apstaties, vina atbild, ka laikam pie visa
vainojams sports. «Jauniba nodarbojos ar brivo cinu, un arT mans virs ir sportisks. Sportosana ieliek to dzinuli turpinat
cinities un uzvarét. Mums macija, ka jabut pirmajam, jauzvar un nedrikst apstaties pie sasniegta.»

ArT ideja par termoapaksvelu ThermoKid nociepta no sportistu pasaules — pieaugusajiem sporta veikalos pieejama sporta
termoapaksvela, bet Ritas razota vela domata berniem no 9 ménesiem lidz 8 gadiem un ir piemerota ikdienai, nevis sportam.
«Loti labi zinu, cik sarezgiti ir sagérbt bérnus ziema — redzu, ka cinas manas audzinatajas!» Starp citu, Rita atgadina, ka
kokvilna aukstos ziemas méne$os nemaz nav ta labaka vela, jo sasvistot kltist slapja. Vards termo jau apliecina, ka nebiis ne
par aukstu, ne par karstu. Kura mamma gan nevélas, lai berns nesaltu un nestaigatu sasvidis? Un [1dzigi doma ar1 vecaki citas
valsts, tapec nakamais solis —eksports.

Visos termovelas testos piedalijusies
arT Ritas beérni Jurita un Jorens.

Vela ThermoKid ar ekologisko sertifikatu.
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Metodika

Metodikes zinas

Februara ménesis BeBes darzinos bija loti radoss un idejam bagats. B&rni Soménes
apguva jaunas prasmes galda kultiira, €diena gatavoSana un iepazinas ar dazadiem
partikas produktiem. So nodarbibu temu nosledzot bija pasa diena, kad jebkur§
vargja iejusties pavara loma, ko biezi vien ikdiena b&rni majas nedara. Katrs pielika
savu mazo rocinu un lielu milestibu, gatavojot parsteigumu vecakiem! Tas bija
dazadas interesantas maizites ar Tpasu noform&umu, ka art auglu " ezitis". B&rni
centas, lai varétu iepriecinat savus milos vecakus.

Turpinot biit mili un draudzigi, bérni kopa ar audzinatajam atziméja Milestibas jeb
sirsnindienu. Bija gan uzlimites ar sirsninam uz vaigiem, gan Valentindienas
disenttes, rotalas un gérbsnas sarkanaja krasa. Bérni runas attistiba macijas pateikt:
es tevi milu, lai vakara atkal varétu parsteigt vecakus ar jaunam zinasanam. Soreiz
katra grupina to atzZimé&ja péc savas patikas. Jo ka jau m&s zinam - milestibas nevar
bt par daudz!

Februara ménesim ejot uz otru pusi bérni turpina pilnveidot prasmes gerbties,
macoties nodarbibas visu par apgérbu. Interesantas bija rokdarbu nodarbibas, kur
berni veica eksperimentu ar krekliniem, tos nokrasojot. Burtinmaciba beérni
iepazinas ar jaunu rakstiSnas veidu uz auduma, aprakstot savu nokrasoto kreklinu.
Ar1 pasi mazakie bebuki centigi gerba lellites, bet liclakie jau veidoja kolazas savai
apgérba linijai. Noslédzot $o apgérba t€ému, bérniem par prieku bija viena ipaSa
diena, kad vini vargja vilkt mugura to, kas viniem pasiem ir pats milakais un ertakais.
Lielakie pat demonstrgja viens otram modes skati.

Nodarbibam un sniega priekiem pa vidu BeBE€ ciemojas cirks ar jautrajiem
klauniniem. Bérniem lielu prieku sagadaja gan pargérbsanas pasiem klaunu térpos,
gan dzivnieku klatbiitne.

Protams taja visa lielu darbu iegulda grupu audzinatajas, kas visu So b&rniem sagatavo un organize€. Bet Som&nes 1pasi
satrauktas bija tris audzinatajas: Jilija (mazo gr.), Aleksndra (lielo gr.) un Sigita (mazo gr.) Zalinieku BeB&. Jo §Tm
audzinatajam bija atklatas nodarbibas, kuras véro un verté. Skolotajas bija sagatavojusas loti labi. Atklatas nodarbibas
audzinatajam ir sava veida eksamens, kurs janokarto divas reizes gada.

Jalija loti jauki organiz€ja un rosinaja pasus mazakos BeBes b&rninus gatavot mazites. Bebuki macijas smérét sviestu un
pagatavot gardu sviestmaizi. Un ka pateiciba par labu darbinu mazajiem pavariem bija burbulu ptisana, kas sagadaja lielu
prieku.

Savukart Aleksandra bérniem macija par milestibu, draudzibu. Mudinaja bérnus attistit savu valodinu un paplasinaja pasauli
ap viniem- b&rnu redzes loku. Nodarbiba bija sirsniga un atbilsto$a vecumposmam. Bérniem par prieku nobeiguma bija rotala
un uzlimite par darbinu.

Sigita sava nodarbiba pasus mazakos iepazistinaja ar apgerbu, ta nosaukumu. Nodarbiba mazie attistija pirmas savas iemanas
un prasmes lellites gérbsana. Izradas, ka tas nemaz nav tik viegli ka pieaugusajiem liekas. Bikses jaatskir no svarkiem un
citadi. Jaiepazist pasaule. Nodarbibai beidzoties bérni lepni radija jauniegiitas rokasspradzites ar pogu, ko bija san€musi par
savu centibu, veicot darbinu.

Ta pagaja misu februaris, ieglistot aizvien jaunas zinaSanas un
atklajot aizvien jaunus brinumus!

BeBe.lv bérnudarza metodike Egija Posse

BeBe.lv
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Pedagogi BeBe.lv bérnudarzu pedagogi

Saja ménesi, nemot véra, radoSumu, vecaku vértéjumu E@O U H

un metodiku vérojumus prémijas sanem: @ U @U@g
Purvciema Auklite Dina
audzinataja Dita - par decembra akciju "Engeli par Latviju' 16.02.

auklite Saiva - par loti lielu centibu

Pedagogs Olga
Miikusalas iela 09.03.
audzinataja Iveta - par BeBes varda popularizéSanu zurnala

Zalenieku iela Mizikas Peiiél%ggs Kristiana

audzinataja Olga - par Tpasam riipém grupas labiekartoSana

Intervija ar Ivetu Pékmani
zurnala "JOY" par vinas pedagoga darbu BeBe.lv.

Ludzam Ivetu pastastit par to, kadu interviju vina sniedza Zurnalam.

Zurnals "JOY" atgrie$anas nummurs Latvija.

Zurnala raksts: 10 jaunas sievietes stasta, ka pavisam nelielas izmainas
pieskirusas vinu dzivei jaunu nozimi. Vargju dalities taja, ka mainit savu
dzivi, lai darba statuss nebiitu nasta, bet gan veiksmiga un harmoniska
ikdiena!

Intervija es liku uzsvaru uz milestiba pret darbu. P&c studijam Kulttras
koledza izm&ginaju vairakus pagaidu darbus - menedzmenta, organizacija
un pat apkalposanas sfera, tacu gala rezultata izlemu un sapratu, ka vajag
atgriezties tur, kur jlties pavisam labi, bez stresa un parliecinata par savu
darba prieku.

Esmu laimiga un apmierinata, ka neesmu devusies darba mekl&jumos
arpus Latvijas (ka to darTjusi daudz jauni pedagogi) - lai sanemtu super labu
atalgojumu, bet gan varu izjust patiesu milestibu pret darbu, jo cilveka
darbus neméra pec diZzenuma, bet gan péc gandarfjuma.Un ta arl ir
neatsveramaka alga pasaulg.

Intervija Iveta saka ta: "Agri riti, véli vakari un energijas pilna diena paiet
nemanot, ja vien atrodies vieta, kur juties piepildita un gaidita. Pavisam
nemanot ielécu darba, kur prieks un smaidi ir visu dienu, jo bernu milestiba
ir loti paties un nevainiga. ArT péc tam, kad atgriezies majas un zini, ka
mazliet vajag atelpas, jo visam pa vidu ir vél pedagogijas studijas Latvijas
Universitate".

Sludin&iumi Aicinam vecakus piedalities

®© Audzinatajas Zalenieku iela lidz vecakus nest uz darzinu dazadas smiekligas cepures, maskas, sominas, kuras bérni
var izmantot dazadam jautram pargerbsanas spelém.

® Ludzam vecakus dalities ar kiplokiem! Kiploki ir draugu ziemas sezona.

@® Ludzam vecakus dalities ar dazadiem materialiem, kuri noder nodarbibas. Tas ir dazadas dzijas, papiri, skaisti dabas
skati un viss, viss, kas Jums nav vajadzigs, bet mums labi noder!!!
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Intervija ar pedagogu Olgu.

Februara ménesi prémiju sanéma pedagogs Olga. Olga ir viens no tiem pedagogiem, kurs ir attistijies tieSi BeBe un
vinas meérktiecibu verot bija Joti patikami. Gadu nostradajot ka auklite Olga sevi paradija loti labi. Vina bija no tam
auklitém, kura loti aktivi un citigi piedalijas ari izglitoSanas procesa. Viss BeBes kolektivs atbalstija Olgu un
mudinaja uzsakts macibas pirmsskolas pedagogija. Varu ar parliecibu apgalvot, ka tas bija pareizakais lemums un
rezultats ir loti labs. Esam ieguvusi pedagogu, kurs ar milestibu strada un ir sava vieta!

Par sevi un savu izaugsmi Olga stasta ta: «Beb€ stradaju otro gadu. Paslaik macos augstskola par pirmsskolas pedagogu.
Sakuma stradaju par aukliti, pec gada saku stradat par pedagogu.»

Uz jautajumu: Kas Tev patik sava darba. Olga saka: «Man patik mans darbs, tapéc ka nekad nav garlaicigi - katra diena
mums ar beérniem ir ka mazs piedzivojums, jo mazie kipari vienméer izstrada kaut ko jautru.»

Kas ir visgriitakais parbaudijums? «Parbaudijums laikam ir tad kad b&rnins pirmo reizi atnak uz darzinu - pirmais iespaids,
nopelnit bérna uzticesanos.»

Kadi ir Tavi talanti? «Mani talanti - visadi neparasti rokdarbi, man patik taisit visadas interesantas lietinas, un man prieks, ka
varu izpausties grupinas dekoréSana.» Ta patieSam ir, ka var justs Olgas patiku veidot dazadas dekoracijas grupina. Vina loti
citigi iesaistas savas grupinas labiekarto$ana. Skaistie, krasainie plauktini grupina ir vinas nopelns. Saja darbina iesaistijas
visa vinas gimene!

Tavs milakais bérnu vecums? «Man liekas katra vecuma ir kaut kas Tpass un neatkartojams.»

Par savu gimeni Olga stasta ta: «Esmu laimiga mamma, jo man ir divas meitinas: Sandra, kurai ir 9 gadi, macas skola 3. klasé
un Jana, kurai driz biis 4 gadi, vina iet bernudarza.»

«Brivaja laika kopa ar gimeni cenSamies aizbraukt pie radiniekiem, vai satiekos ar draugiem. Man patik pastaigas pie juras,
bet reiz€ém gribas vienkarsi pavadit kadu vakaru pie televizora. PaSlaik mans mérkis it pabeigt macibas.» Olgas vél
nepiepilditais sapnis ir pabeigt remontu dzvokli.

Mums ir prieks, ka BeBe.lv strada tads pedagogs, ka Olga!

- (X J
Informacija
Februari BeBe.lv darzina biezakais viesis bija logop&ds. Vina véroja un vertgja misu beérnu runu.

Par ciemosSanoslogopéde stasta:

"Bérnam valoda nav ielikta Stipuli. Ar pirmajam dzives dienam bé&rnins apgust valodai nepiecieSamas iemanas —
uzmanigi klausas, atpazist pazistamas un sev milas skanas, tren€ artikulacijas aparatu izrunai un sak atdarinat
apkartgjo runu un skanas.

Februari bérnudarza Bebe.lv berniem veicu logopédisko parbaudi, kura notika parrunu, novéroSanas un dazadu
spelu veida. lepriecina, ka parsvara visiem b&rniem valoda un runa attistas pareizi un atbilstosi. Bet ir bérni,
kuriem tomér ir ve€rojami dazadas pakapes runas un valodas traucgjumi, ka popularakie no tiem: dazu skanu
neizrunasana, aizstasana un starpzobu izruna.

Katram b@rnam runas trauc€jumi izpauzas citadak, Iidz ar to arT korekcijas dabs tiek piem&rots individuali.
Interesantu spélu veida apgiisim precizu skanas izrunu, diferencéSanu, artikulacijas aparata vingrinasanu, sikas
un lielas motorikas attistiSanu, fonematiskas uztveres attistiSanu, vardu krajuma paplasinasanu un saistitas runas
veidoSanu, ka arT pareizu elposanu. Cerot uz veiksmigu sadarbibu. Logop&de — Juta Lazdovska."

Informé&jam, ka individualas konsultacija nav obligatas.
Katrs vecaks var izvertet situaciju un izlemt ka rikoties talak.

Par vecaku dienam Katru ménesi vecaki var€s satikt vienu no BeBe.lv
‘ vadibas parstavjiem laikd no pl. 16.00 - 18.00/18.30.

Informéjam, ka sakot ar martu tiks organizétas vecaku dienas. Purvcie :1)15 10 d:itumi P

Reizi ménest katra no darziniem bis iespgja satikt kadu no vadibasun =y 10 201215 datu,mi

parrunat dazadus jautajumus par nodarbibam darzina, metodisko Zalenieku icla 20 datumi’

darbu, apskatt jbém}l attistibas lfart'es. Parrunat visu par g, kads no datumiem iekﬁt' brivdiena, tad tas tiek parcelts

papildnodarbiba, ierosinat daZzadas idejas, parrunat finansialos |, nakamo darba dienu.

Jjautajumus un visu, visu, kas interes€ ap un par berniem un BeBe.lv. Marta tik§anas bis ar vaditaju Ritu.
Pirma tikSanas 12. marta Purvciema!

BeBe.lv
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Jaunumi

Zalenieku iela:

Anglu valoda.

Sakot ar martu darbu uzsak anglu valodas nodarbibas.

Aicinam visus bérnus no 3 gadu vecuma. Maksa ir 18 Ls/mén.

Anglu valodas nodarbibu mérkis — apgiit pirmo svesvalodu ar milestibu un prieku.
7.martapl. 17.00 bas pirma anglu valodas nodarbiba Zalenieku iela.

Vadis skolotaja Madara.

Vokalais ansamblis.

Jau februara ménesi darbu uzsaka vokalais ansamblis "BeBéni".

Skolotajas komentars:

«Bebe vokalais ansamblis - vieta un atmosfera, kur miisu bérni macas sadziedaties ar saviem draugiem un veic pirmos
solus miizikas maciba. Bérniem patik sp€let instrumentus un dziedat apgiitas dziesminas ansambliSu biedriem. Katram uz
bridi jiitoties ka solistam, jo visi klausamies ko katrs var skaisti nodziedat. Saja vecumposma jo Tpasi svarigi bérnam apgiit
ko jaunu caur spéeli, pasaku vai stastu, ko cenSamies ansamblt darit. Lai attistitu bérna talantu iesaku veidot vipam
atbilstoSu vidi un atbalstu.

Inform&jam, ka sakot ar februara beigam pedagogs Aleksandra dodas dekréta brivdienas. Vigas vieta darbinu uzsaka
pedagogs Sigitano mazas BeBuku grupinas.»

Jauna auklite.
Janvara vidi darbu uzsaka auklite Evija. Evijai tieSam darbins padodas un vina ir |oti labi iejutusies pie mums. Bérnu labi
saprotas ar Evijuun ir iemtlojusi, ka ar vieglak ir audzinatajai Olgai, jo Evija ir loti labs paligs.

Mikusalasiela:

Jauna audzinataja.

Inform&jam, ka marta beigas pedagogs Aleksandra dodas dekréta atvalnajuma.
Vinas vieta stradas pedagogs Madara Luka. Madara ir pirmsskolas pedagogs. Pie
mums ir atnakusi p€c ieteikuma. Pasai Madarai ir maza meitina, tapéc esam
parliecinati, ka Madarai ir ne tikai teorctiskas zinasanas, bet arT praktiskas. Madara
jau ir ciemojusies pie beérniem, ka ar1 vadijusi nodarbibu b&rniem un ieguvusi labu
vertejumu no metodikes Egijas. Ceram, ka Madarai darbins veiksies Ludzam,
vecakus, sniegt mums atsauksmes par Madaras darbinu!

Aicinam uz nodarbibam.
Sobrid Miikusalas ielas BeB&.lv notiek visvairak dazadu radoSo nodarbibu un pulcinu. Bérni ir aktivi un talantigi.

Mikusala notiek: anglu valoda, vokalais ansamblis, burtinu skolina, makslas studija.

Sobrid ir vél brivas vietas makslas studija, tap&c aicinam ne tikai pievienoties talantigos gleznotajus no BeBe.lv, bet ari
draugus no citiem darziniem vai bérnus, kuri ik dienu pavada majas.

Purvciems:

Anglu valoda.

Sakot ar martu saksim komplekt&t jaunu grupu anglu valodas nodarbibam.

Tapec aicinam visus interesentus gan no pagajusa gada grupas, gan jaunus pievienoties.

Aicinam ar1draugus no citiem darziniem vai bérnus, kuri ikdienu pavada majas.

Vokala studija
Velirbrivas vietas vokalaja ansambli BeBéni. Aicinam pievienoties b&rnus no 2 gadu vecuma.

- Riga, Pardaugava - Riga, Pardaugava - Riga, Purvciems
Mukusalas iela 101 Zalenieku iela 36 leriku iela 15
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Jaunumi

Kopéjie Jaunumi:

Janvari pie mums ciemojas Veselibas Inspekcija Purvciema, Ieriku iela 15 un Mikusalas iela 101. Esam tieSam gandariti, ka
viss ir karttba un mums netika konstatéti parkapumi. Ka jau vecaki un bérni ir ievérojusi abas filial€s ir paradijusas mazas
paligtelpas ar nosaukumu "Veselibas telpas". Diemzel bez tam nevargjam iztikt, jo tas prasija Veselibas Inspekcijas. Telpas
nepieciesamas, lai saslim$anas gadijuma b&mu var "izolét" no pargjiem grupas berniem. Tacu més varam nomierinat
vecakus, ka praktiski tas nav nepiecieSams, jo vienmér visi vecaki laicigi atnak pakal bérninam un nekavegjas ilgak par 1 h.
Mgs ceram, ka drizuma $1 prasiba tiks noraidita un mums neko tadu vairs neprasis, jo, musuprat, tas ir briesmigi, "izol&t"
b&rnu no citiem un vienu pasu atstat «Veselibas telpay.

Zalenieku iela 3. janvari pie mums ciemojas ar1 Partikas Veterinarais dienests. Ka jauks Jauna Gada parsteigums! Tika
konstatetas nelielas nepilnibas dokumentacija, kuras tika noverstas nakamaja nedéla. Esam veikusi arT ar saimnieciskajiem
darbiem saistitos remontdarbus. Esam uztaistjusi mazgajamu sienu virs izlietnes, palielinajusi trauku zavetaju skaitu un
uzlabojusi apgaismojumu virtuve.

Jaunumi

Purvciema:

Sakot ar martu, l.martd darbu uzsaks jauna bébiSu skolinas grupa pl. 10.30. Turpmak §is grupas nodarbibas notiks
ceturtdienas.

Nodarbibu vadit skolotaja Julija un skolotaja Iveta. Nodarbibu vienlaicigi vadis divi padagogi, tadejadi nodroSinot vél
individualaku pieeju un radosaku gaisotni.

Nodarbiba domata mazuliem, kuri rita puses ir aktivaki un kuri vakrus vélas pavadit majas.
Visus jaunos biedrus lidzam pieteikties zvanot, 27000970.

Vakara grupu 17.00, otrdienas vadis miisus mila skolotaja Sandra.

Mikusalasiela:

Vakara grupu 17.30, ceturtdienas sakot ar martu pastavigi vadis pedagogs Iveta un pedagogs Jilija. Gaidam v&l radosakas
idejas un individualaku pieeju!

Ceru, ka vecaki un berni nejutts skumjas pec skolotajas Sandra, bet biis priecigi un apmierinati par Jalijas un Ivetas idejam.
Marta ménesinodarbibu témas ir par tideni un transportu. Sakam aktivi un citigi gaidit un gatavoties pavasarim.
Ludzam bebisu skolas vecakus ieverot iek$gjas kartibas noteikumus un novietot ratus arpus grupas telpam, kapnu telpas.

Zaleniekuiela:

Sakot ar marta ménesi tiks organizéta bebju skolas grupa Zalenieku iela. Visus interesentus, lidzam zvanit, talrn. 27000970

Pie mums viesos Lellu teatra jautra komanda

I A ré_d e ar izradi ''Sarkangalvite un Vilks"'.

18.aprili Purvciema pl. 11.00
19.aprili Zalenieku iela pl. 9.15.
19.aprili Mukusalas iela pl. 11.00

Pieteikties pie grupu pedagogiem

Maksa par izradi 1,50 Ls/ no be&rna.

BeBe.lv

www.bebe.lv




Pasakumi

Engeli par Latviju

Kadu laicinu atpakal, Ziemassvetku laika, pateicoties miisu pedagogam Ditai Kondratei no Purvciema BeBes darzina,
bérni un vecaki aktivi piedalijas labdaribas akcija «Engeli par Latviju». Mazie engelisi tika iekarti eglité un priecgja
daudzu mazo bebeénu sirsninas.

Par savu iniciativu Dita stasta:

Ziemassvetu laiks ir laiks kad gribas darit ko labu, gribas palidz&t citiem, gribas atbalstit [idzclvekus. Tap&c arT aicinaju
savu darba kolektivu piedalities $aja akcija. Kam gan meés macisim palidz&t ja ne miisu pasiem mazakajiem cilvEciniem,
misu audzekniem.

Kadas atzinas Tu guvi p&c $ts akcijas?

«James esam vienoti tad m&s varam sadoties rokas un palidz&t saviem Iidzcilvékiem.Tikai kopa m&s visi varam izveidot
ko patiesi fantastisku. Biju patiesi parsteigta ka mums izdevas savakt tieSam daudz noderigu mantu tiem mazajiem
cilveciniem kam tik daudz ka trukst. Katra BeBe.lv filiale bija savakta kaste ar mantam un kopa bijam savakusi cetrus lielos
maisus, jeb pilnu miisu superigo priekSnieku masiu. Vecaki sakuma nebija loti aktivi, jo lidz §im $adas palidzibas akcijas
netika veiktas, bet uz nedélas beigam més nezinajam, ka uzglabat visas mantas. Un man bija patiess prieks, ka vecaki
savam atvasitém deva mantas, lai tie ieliek tas kasté. Tas bija aizkustino§i. Paldies manai kolégei Lindai, kura izdomaja
tekstinu plakatam. Tas aizkustinaja miisu un vecaku sirsninas. Paldies ar1 pargjam BeBes meiteném. Kopa m&s varam visu.
Paldies arT Egijai, kura pastastija $o zinu talak citam filialém. Zinu, ka ari mani kol&gi jutas gandarfti par paveikto.»

Velreiz paldies visiem, kuri iesaistTjas - miisu bérniem, vecakiem, audzinatajam, auklitém un Ditai!

Cirks

Stasta audzinataja Linda, Purvciema:
«Jau no pasa rita berni darzina ieradas ar lielu satraukumu sirsninas, jo
pie mums viesosies cirks.

Bija daudz jautajumu - kas bis pasakuma, ko mums vajadzes darft, ko
més redzeésim, ko dzirdésim? Ja, un no mazakajiem bérniniem dzird&ju
interesesparpilnu jautajumu - kas ir cirks?

Viesiem ierodoties, mazos parnema plasa emociju un izjiitu gamma.
Daudziem tas bija kas jauns un neredzets, tade] interese par
pariekSnesumu dubultojas, pat triskarsojas.

Lielu sajusmu radija
cirka priekSnesums ar
dzivnieciniem - baltajam
zurcinam, gaili un suniti,
kas mums paradija istu
brinumu un sajismas
veértu uzstasanos.

Tik loti dzivojam lidzi izradei, ka bijam ar mieru pasi taja iesaistities. Malaci!
Vislielako uzslavu un paldies varu teikt mazajam un bezgala drosmigajam
Oskaram!

Uzreiz péc cirka priek$nesuma izskangja jautajumi - vai cirks pie mums vél
kadreiz ieradisies? Vai atkal var€sim noklit Tsta piedzivojumu un izjiitu
pasaulg?

Paldies par iesp&ju, noskatities cirka izradi! Ta misu ikdienu padarija
krasainaku, spilgtaku, piedzivojumiem bagataku.

Privata pirmsskolas izglitibas iestade BeBelv
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BeBe.lv izglitibas iespéjas:
»Burtinskola”

e Lai uzsakot skolas gaitas, b&rninpam nebiitu gritibas macibas, piemé&ram, neklibotu
lasitprasme vai telpiska uztvere, svarigi ir pirmsskolas vecuma pietiekosi iepazit apkartgjo
pasauli ar rocinu palidzibu, attistit pirkstu veiklibu. Bé&rna valoda atrodas pirkstu galinos.

» Tiesi tade] pirmsskolas vecuma, kad b&rns attistas visstraujak, tick pieversta ipasa uzmaniba
rokas attistibai.

« Sis pasibas biis Joti nepiecieSsamas uzsakot skolas gaitas. Ja pirmsskolas vecuma bérns biis
iemacTjies valdit par savam rocinam, drosi darboties ar tam, tad var€s uzskatit, ka ta vinam ir
lieliska "celamaize" skolai.

» Rokas attistiba ir tie$i saistita ar valodas attistibu. Nodarbinot b&rna pirkstinus, tiek stimul&ti
runas centri vina smadzengs, veicinot b&rna runas attistibu.

o Attistisim siko pirkstu muskulatiiru, ripibu un centibu, estetisko sajitu un makslinieciskas
spgjas.

»  Nodarbibas, kuras bérns strada ar dazadiem materialiem, satver tos ar pirkstiem, netiesi notiek
arT to punktu masaza, kuri atrodas plauksta, veicinot b&mu veselibu un attistibu. ST roku un
pirkstunodarbinasana tren€ pacietibu, precizitati neatlaidibu.

Dalibas maksa 18 Is ménesi. Nodarbiba reizi nedéla, 40- 50min

,,Mazo makslinieku darbnica kopa ar vecakiem”

o Attistisim siko pirkstu muskulatiiru, riipibu un centibu, estétisko sajiitu un
makslinieciskas spgjas.

e Zimgjot, gleznojot un veidojot, attistisim un pilnveidosim emocionalo pasauli,
b&rna pasaules izzinas procesu un valodu.

Nodarbibas, kuras bérns strada ar dazadiem materialiem, satver tos ar
pirkstiem, netie$i notiek ari to punktu masaza, kuri atrodas plauksta, veicinot
bérnu veselibu un atfistibu. ST roku un pirkstu nodarbina$ana treng pacietibu,
precizitati, neatlaidibu.

» Kopa ar vecakiem bérns jutis vecaku riipes, grib&sanu darboties un kopa
busanu. Savukart vecaki sanems reizi nedela bridi, kad ir kopa ar bérnu, redzot
to attistoties un sp&jot palidzet griitibas.

Dalibas maksa 18 Is mé&nesi. Nodarbiba reizi nedg]a, 50 - 60min.

BeBe.lv piedava: o S S S
. . Barnuda urvciema leriku ield 15 un
Muzikas studiju B @ B::E:::a;ini om Pardaugava Muskalas 101 un Zalenieku 36.
Anglu valodas studiju \ % B&bisu skola Tel. 27000970
Mazo makslinieku darbnicu BeBe.lV Dazadas nodarbibas I Y YNV

Burtinu skolinu bebe@bebe.lv

BeBe.lv
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Informacija

Nodarbibu témas un pasakumi marta.

Datums.

Tema.

5.-9.

12. - 16.
19. - 23.
26. - 30.

Udens, zeme, gaiss, uguns
Udens dzivnieki.

Transports.

BeBe pasakums.

"Miisu gimenes sapnu vagis"

Pedgja marta nedela katra no b&rnudarziem tiks
organizgts pasakums par sappu auto gimengm.
Interesanti ,ka katra darzina izdomas so pasakumu
organiz&t. Varbiit ta bus iztade, varbit teatralizéts
pasakums, varbiit konkurss. Sekojiet informacijai no
grupu pedagogiem!

Ludzam vecakus dalities idejas par to, ka varam labak organizet pasakumus PPII BeBe.lv.
Vienmér biisim priecigi un pateicigi par sadarbibu!

Sludinajumi

Sludinajums:

Gadas ta, ka ari masu pedagogi un auklites saslimst. Tadas dienas ir griitas gan bérniem, gan vadibai, gan vecakiem. Sados
gadijumos tiek mekléti aizvietotaji. Ir jauki, ja aizvieto bérniem jau zinami pedagogi, auklites ( kolégi), tacu biezi saslimuso
pedagogu vai aukliti aizvieto arpu$ $tata pedagogi. Sadi aizvietotdji mums vajadzigi daudz, jo vajadzibas gadijuma ne
vienmér kads no viniem tiek, ta ka katrs no viniem macas vai strada kada pamatdarba. Tapéc Sobrid ir vakance pedagogiem
aizvietotajiem. Lidzam ari vecakus iesaistities un informét, ja viniem ir zinams cilvéks, kurs labprat piepelnitu naudinu, ka

aizvietotajs.

Interesentus lidzam zvanit, talrn. 27000970.

Sludinajums:

pieskatis misu, BeBe.lv radosas, atraktivas auklites.

Gaidam visu vecakus atpdstiets Jauna Rigas Teatra izradés un nesatraukties par bérniem, jo tos
BeBe.lv sadarbiba ar Juno Rigas Teatri ir izveidojusi bérnu rotalas atbilstosu bérnu istabu. Bérni var
spélét spéles, rotalaties, ka arT attistit talantus. Bérnu istabas darba laiks sakrit ar izrades laiku.

Nesatrauc mamminauntéti - esblsu pieskatits un man bas jautri!

Lidzam vecakus uz bérnuistabu iedot mainas apavus, mazakiem bérniem mainas apaksvelinu un T
autinbiksites. Ka arflidzam iedot lidzi garduminu, lai puncis nebGtu tukss, 1pasi garo izrazu laika! BE NiTABZ

Akcijas

@® Bérniem, kuri pariet pie mums uz 93 Ls RD lidzfinans€jumu un paliek pie mums lidz skolai,
davinam Thermokid Eko termoregul&josu apaksvelu.

Privata pirmsskolas izglitibas iestade BeBelv
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Reklamas

ThermoKid - EKO termovela bérniem

Ka vienmér sapigs jautajums, ka apgerbt mazuli? Vasara moka karstums un spilgta saule. Mazulu
biezais saslimSanas c€lonis vasara ir tieSi sasviSana un saaukst€Sanas, masina lietojot
kondicionieri vai telpas uzturoties caurvéja. Tacu ziema pasargat mazulus ir vél gritak, jo parasti
bérnus "satuntulg" ejot ara, bet ieejot no ara iekstelpas berni sasvist. Ir griiti saprast, kad mazulim ir
aukstiun kad silti. Picaugusie tausta degunus un rokas, lai uzminétu, ka jutas mazulis.

Ka stasta BeBe.lv audzinatajas liela probléma ir taja, ka vecaki atved bérnus ar masinu uz
bérnudarzu un aizmirst, ka bérni pa dienu laiku pavada arT ara un spélgjas sniega. Tas nozimé, ka
nepiecieSams Gdensnecaurlaidigas bikses, zabaki un cimdi. Bérni, viennozimigi, saaukstesies, ja,
uzturoties ara vai pastaigajoties, piecu mintsu laika rocinas un kajinas klus slapjas. Un tapéc
ziemas perioda notiek liels izglitosanas process vecakiem.

Labs risinajums $adai problémai — termoregul€joss apgerbs

Pareiza apgérba izvéle ir loti butisks faktors, kas nodroSina maksimalu komfortu apgérba
valkatajam. Termoregulacija ir mehanisms, kas atbild par optimalas temperatiiras nodrosinasanu
organisma svarigo procesu darbibai, neatkarigi no apkartgjas vides temperatiiras svarstibam. Ipasa
sadarbiba BeBe.lv privatai pirmsskolai ir izveidujusies ar uznpémumu SIA "ThermoKid".
"ThermoKid" nodarbojas ar b&rniem domatas termovelas razoSanu, mazumtirdzniecibu un
vairumtirdzniecibu.

Kada ir "ThermoKid" apaksvela? "ThermoKid" apaksvela piemérota aukstam un vidgji aukstam
laikam. "ThermoKid" termovela ir ekologiski tira, velas audums nekairina bérnam adu. Moderns
auduma Skiedrvielu sastavs — polipropiléns, poliesters un elastans, nodrosina efektivu
termoregul&joso funkciju — mitruma novadisanu un siltuma saglabasanu. Ipasi értu valkasanu
nodrosina flatlock Susanas tehnika.

"ThermoKid" apaksvela tika testeéta Rigas Tehniska Universitate, kur tika pieradits, ka $ada vela RS
funkciong ta, lai atvieglotu daudzu vecaku riipes par mazula salsanu un svisanu. CONFIDENCE o282
IN TEXTILES

« _ o - _r D D, .. | )
Tacu vel svarigaki testi tika veikti Starptautiskaja tekstilizstradajumu ekologijas nozares Tested for harmful substances
pétniecibas un test€sanas asociacijas institita "HOHENSTEIN" (www.hohenstein.de) according o OekoText standord 100

. B ohenstein

"ThermoKid" raZotajai precei ir pieskirta atlauja atbilstosi standartam Oeko-Tex® Standard 100
izmantot Oeko-Tex® precu zimi, kas pierada, ka "ThermoKid" termovela neizraisis nekadas

alergijas tas valkatajam. www.thermokid.lv

AttistoSas koka rotallietas un bérnu mébeles

Saja ménesi BeBe.lv pedagogi iesaka macit berniem ciparus. Sava darba pedagogi izmanto woodygoody
ciparus, kuras var kombiné&t un attistit beérniem matematisko priekstatu. Cipari ir ne tikai noderigi macibam, bet
arTaizraujosi spelés. Tie ir krasaini un no laba materiala, tap&c piesaista b&rnu uzmanibu!

Woodygoody — ar milestibu Jiisu bérniem! Attistoso sp&lu un koka rotallietu razoSana, bérnu koka mébelu razosana.
Spelgjoties mazulis apglist priekSmetu formas un izmérus, to izvietojumu apkartng, izSkirt krasas un skanas. Veidojot
kontaktus ar apkartgjo pasauli, macas koordinét kustibas, novérot un iegaumét. Musu izstradajumi palidze€s Jisu bérnam
attistities ar prieku un papildinat savu redzesloku. &

-

Ciparu komplekts - \ %3

L%
Matematisko priekSstatu attistiba, precizéSana, galveno matematikas jédzienu —~ '?é.;
izprasana, bagatinasana. Elementaro matematikas prieksSstatu veidosana, prieksstatu v W
par kvantitati nostiprinasana, kopas. ~
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